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 ～ 感動体験は、心の成長につながる ～ 
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                          園長 峯松 千瑞穂 

先日、教育活動の一環と致しまして感染予防の対策をとりながら『運動活動参加日』

で『テーマのある課題活動（表演遊び）』を保護者様の前で発表させて頂きました。園児

一人ひとりが自分の力を発揮し、楽しむことでやり遂げた達成感は、人格形成において

かけがえのない心の糧となることと存じます。 

さて、当学園の教育カリキュラムの基本は、『過程を大切にする（教師も園児も楽しん

で活動する）』です。日々の保育の中に成長のエッセンスを散りばめ“ドラマ仕立て”に

過ごすことで、いくつもの感動が生まれます。 

例えば、年少児さんは『ハロウィン』をテーマに“ポンポンパフォーマンス”を行いま

した。練習だけに時間を使うのではなく、役になりきる遊びとして、演じるモンスター

のキャップを被り、新聞紙を思いっきりちぎって遊んだり、ランチタイムを楽む等、“非

日常の世界”に感動したからこそ、表演活動を思いっきり楽しむ姿がありました。 

年中児さんは 『中秋の名月』をテーマに取り組みました。本番１週間前 「よさこいダ

ンス」に手作りのお神輿とシデ棒を取り入れることで“ここまで出来たら終わり”では

なく“さらに楽しむには”と志高く取り組んでいる姿が見られました。また、子ども心

(本音)をセリフに乗せ、演じることで“みんなと一緒に成功させたい”と仲間を感じなが

らチャレンジする中に感動するものがあり、子ども達の心もひと回り大きく成長してい

ました。 

参観日前々日。教師同士“最後の１日をどのように過ごさせてあげるのか”を考え、

『マーチングをする年長児の雄姿を年中児・年少児に見てもらおう』と話し、年長児の

お気に入りの演奏曲『威風堂々』を他学年に見学してもらう時間を作りました。午前中

は雨が降っておりましたが、昼食後は晴れており、教職員数名で園庭の水溜まりの水を

吸い取り、その時を迎えました。演奏（Ｄｒｕｍｓ）・演技者（Ｇｕａｒｄｓ）が指揮者

（園児）と集中し、“一曲入魂”といった感じで演奏する姿に感動し、拍手が起こりまし



た。曲の途中、伴奏が途切れるといったトラブルがありましたが、先生同士がとっさに

曲を口ずさむことで、年長児は何も動じることなく、最後まで演奏をやり通しました。

『仲間とお客さんの為に演奏する。』という自分達の目標を達成し、“年長児としての役

割を全うしたぞ”という感動から、凛々しい姿で参観日も迎えておりました。 

自分の音(心)を奏で、たとえ途中で自分の音を見失っても、最後までやりきった心・

様々な曲を演奏し、音色を変えた年長児さん。この体験がやがて、相手の人の気持ちに

気付く力・人と人とを調和する力へとつながっていくと信じております。 

是非、次世代を担う子ども達に、沢山の感動体験を経験させてあげて下さい。 

＜子ども達に読んであげたい絵本＞ 

各教室に紙芝居や絵本の読み聞かせにまわったところ絵本のストーリーに感動し、読みなが

ら涙がほろりと流れました。絵本は、大人の心も麗してくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜年少児クラス＞ 

「ハロウィン」をテーマに遊んだ２学期。幼稚園でも楽しんでいる絵本を紹介します。 

・おばけのがっこうへきてください（岩崎書店/さくらともこ作・いもとようこ絵）：定価 本体１，３００+税 

・デイビットがやっちゃった（児童図書館/デイビッド・シャノン・作・小川仁央訳）：定価 本体１，３００円+税 

・おふろにいれて（ポプラ社/せなけいこ作）：定価 本体８８０円+税 

＜年中児クラス＞ 

絵本が大好きになっている年中さん。昼食後、体を少し休めている時も絵本を何冊も選び読んでいる姿が印象的です。 

・ありがとう どういたしまして（童心社/おおとも やすお作）：定価 本体９５０円+税 

・ずーと ずっと だいすきだよ（評論社/ハンス・ウィルヘルム絵・文、久山 太市訳）：定価 本体９００円+税 

・おつきみ うさぎ（童心社/中川ひろたか文・村上康生絵）：定価 本体１，３００円+税 

＜年長児クラス＞ 

 自分で月間絵本を読める年長さんの姿にほっこり致します。絵本には、自分の心のうちと重ね合わせたり、新たな発見を楽しむ場とし

ての力があります。園児に読み聞かせしている絵本から紹介をしております。 

・いいこってどんなこ？（富山書房/ジーン・モデシット文・ロビン・スポワート絵）：定価 本体１，２００円+税 

・花さき山（岩波書店/斎藤隆介作・滝平次郎絵）定価 本体１，３００円+税 

・こぎつねコンとこだぬきポン（童心社/松野正子文・二俣栄五郎画）定価 本体１，５００円+税 

＜未就園児さん＞ 

おうちの方に読んでもらう絵本タイムは、子ども達の心に大きく刻まれます。お気に入りの絵本に１冊でも多く出会えますように。 

・まあるくなーれ（福音館書店/鈴木智子・作）：定価 本体４０７円＋税 

・もりのふゆじたく（福音館書店/たるいし まこ作）：定価 本体５８３円+税 

・いやだ いやだ（福音館書店/せなけいこ作・絵）：定価 本体５３４円+税 


