
子育て相談～ママサポート６月号～ 

 コロナ禍で気づかされた大切なこと～“生命力”の蓄え～ 

                            ２０２０（Ｒ．２）．６．２６． 

                      向丘幼稚園 

                          園長 峯松 千瑞穂 

先週末からは、都道府県をまたいでの移動等の外出自粛が全国を対象に緩和され、各

観光地も沢山の人で賑わっていたと聞きます。家族や友人などと過ごす休日で、心のリ

フレッシュも大切ですね。 

 

さて、当園でも『新しい生活様式』を教職員と共に考え過ごす日々です。園児からは、

「ソーシャルディスタンスだよ。」・「３密になるよ。」という言葉が聞かれます。「よく言

葉を知っているなあ」と感心しますが、人との距離感などは、先生達が声掛けをする必

要があります。幼児には、大人の使う言葉を聞いて使ってみる姿もありますが、大人自

身が気づきを増やし、幼児が“言葉”と“体験”をすり合わせ、『意味を理解すること』、

『身につけること』が重要です。 

そこで先日、“目で見る”という体験で“園児自身の気づき”として捉えられるよう  

『１メートルいう長さは、どのくらいなのか』というクイズにチャレンジしてもらいま

した。答え合わせでは“メジャー”を使い、“１メートル”を見ますと、子ども達が考え

る長さより、実際の長さの方が長いことも分かり、園児達もこの発見に興味津々でした。 

 

今、緊急時を経験し、『物質的な蓄えと共に、“心の蓄え”によって生命力が豊かになる

こと 』や『自分自身で考え、人と協力し合い、動く力 』がどんなに大切かということを

感じております。そこで、当園では先生達と教育の見直し（日常の教育・保育や衛生管理

の見直し）”、『日常生活を豊かにする心づくり』のアプローチを継続しています。 

この気づきを与えて頂いたことに感謝し、今後ともより一層の改善を継続的に励んで

参りますので、皆様のご理解の程宜しくお願い致します。 

※７月の子育て相談～ママサポート～は＜７月１４日（火）午後１３：００～※予約制

＞です。ご希望の方は、お手数ですが園までご連絡ください。 



＜子ども達に読んであげたい絵本＞ 

最近、私自身も各クラスに絵本の読み聞かせをさせて頂いております。子ども達の心の成長の

お供に素敵な絵本をご紹介致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜年少児クラス＞ 

 

・わたしのワンピース（こぐま社/にしまきかやこ絵・文）：定価 本体１，１００円+税 

・パンツのはきかた（福音館書店/岸田今日子文・佐野洋子絵）：定価 本体９００円+税 

・タンタンのずぼん（偕成社/いわむらかずお作）：定価 本体７００円+税 

・はっぱのおうち（福音館書店/征矢清文・林明子絵）：定価 本体９００円+税 

・へんなおにぎり（福音館書店/長新太文・絵）：定価 本体９００円+税 

＜年中児クラス＞ 

 

・とべないホタル（株式会社ハート出版/小沢昭巳作・関重信イラスト）：定価 本体１，２００+税 

・おばけかぞくのいちにちさくぴーとたろぼうのおはなし（福音館書店/西平あかね文・絵）： 

定価 本体９００円+税 

・ともだちや（偕成社/内田麟太郎作・降矢なな絵）：定価 本体１，０００円+税 

・せんたくかあちゃん（福音館書店/さとうわきこ文・絵）：定価 本体９００円+税 

・ぜったいにわけてあげないからね（偕成社/かとうまふみ作・絵）：定価 本体１，０００円+税 

 
＜年長児クラス＞ 

 

・たなばた（福音館書店/君島久子再話・初山滋絵）：定価 本体９００円+税 

・エルマーのぼうけん（福音館書店/Ｒ・Ｓ・ガネット作・渡辺茂男訳）定価 本体１，２００円+税 

・トイレとっきゅう（福音館書店/織茂恭子作） 

・すいかのたね（福音館書店/さとうわきこ文・絵）：定価 本体９００円+税 

・すてきなタータンチェック（福音館書店/奥田美紀文・穂積和夫絵）：定価 本体６６７円+税 

＜未就園児さん＞ 

 

・わにわにのおふろ（福音館書店/小西さち文・山口マオ絵）：定価 本体９００円＋税 

・ペンギンたいそう（福音館書店/齋藤槙文・絵）：定価 本体８００円+税 

・おいしいおと（福音館書店/三宮麻由子文・ふくしまあきえ絵）：定価 本体９００円+税） 

・かささしてあげるね（福音館書店/はせがわせつこ文・にしまきかやこ絵）： 

定価 本体価格８００円+税 

・どうぶつのおかあさん（福音館書店/小森厚文・薮内正幸絵）：定価 本体価格９００円+税 


